
公民看鏡電視 

本期邀請資深紀錄片導演、中正大學傳播學系副教授蔡

崇隆從其個人經驗與專業角度對《另一種注目》給予批

評與建議。
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我看鏡電視的《另一種注目》

鏡電視的《另一種注目》推出以後廣受矚目，其形式介於深度

報導與紀錄片之間，可謂商業電視的創舉。本人曾經是九○年代新

媒體開放之後的第一代電視工作者，從超視《調查報告》、民視《

異言堂》到公視《紀錄觀點》，見證了電視深度報導與紀錄片節目

的創立與變遷。本文將大致回顧相關脈絡，並對《另一種注目》提

出初步內容分析與參考建議。

1995年的《調查報告》由港資的超級電視建立，是一個美式規

格的新聞雜誌節目，4組專題記者搭配4位製作人及2位剪接師，可

謂當時業界最高規格。監製張照堂找來的製作人包括新聞背景的林

樂群、何日生與紀錄片背景的曹文傑、王明偉，而我當時只有紙媒

專題的製作經驗，其他記者同事也幾乎沒有新聞媒體工作經驗。後

來回想，這是一個非常大膽的嘗試，就是想要打破老三台的窠臼，

做傳統媒體不敢做的題目，創造電視專題沒有出現過的形式。

雖然超視後來整體獲利不佳而被收購，但當年《調查報告》率

先做了司法人權的蘇建和案、二二八與白色恐怖探查、原住民獵捕

文／蔡崇隆（中正大學傳播學系副教授、紀錄片導演）
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權益與描繪同志情感世界等專題，跳脫以記者旁白主導的詮釋性影

片，而更注重受訪者的心聲與聲音影像的經營，即使新聞性是優先

考量，但基本上是借鏡了參與式紀錄片與觀察式紀錄片的優點。電

視台高層對該節目沒有任何尺度限制，監製張照堂對我們製作任何

題材都不干涉，唯一常聽他掛在嘴邊的叮嚀就是：要有人味。

為什麼提到《調查報告》？因為《另一種注目》的努力讓我想

到這段很有意義的媒體經歷。在我看到的有限集數中，包括〈喜德

阿公的養雞事業〉、〈接生每一顆降臨的星星〉、〈我討厭我的名

字〉及〈角力的孩子〉等，題材涵蓋了目前台灣最重要的長照及少

子化議題，父母雙亡的角力選手與被假學歷事件打擊的名指揮家人

物故事。在紀實節目的類型裡兼顧新聞性、在新聞台的屬性中盡量

保有人味，對比追求速度與速效的時下媒體操作，《另一種注目》

就像當年的《調查報告》，是一般商業電視不會想要嘗試的逆風節

目，非常值得肯定。

進一步看幾個呈現的主題內容，〈喜德阿公的養雞事業〉處理

一般媒體也會報導的長照議題，不過觸角遠及前台中縣和平鄉的雙

崎部落，雖然也突顯了山地鄉資源不足的老老照顧困境，但伯拉罕

合作社引進的老人友雞計劃，讓紀錄者找到一個新鮮的視角，透過

喜德阿公等3組主角養雞的人物故事，可以看到老人家與雞隻的濃郁

情感與有趣互動，單純的動物之愛重啟了老人的生命動能，觀點正

向但不流於盲目樂觀。

開場喜德阿公在早晨的社區駕著代步車串門子的畫面有如電影

開場，架勢十足。結尾時他帶著孫子在雞場教導養雞知識，一家人

漸行漸遠的身影前後呼應，韻味猶存。比較可惜的是，九二一事件
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曾經重創雙崎部落，我很好奇這些主人翁當年的遭遇或處境，但片

子裡並沒有提及，特殊的脈絡結合好的人物故事，對任何深度報導

或紀錄片都是加分的。

〈接生每一顆降臨的星星〉透過4集8組人物故事，以全新觀點

探索少子化議題，不再以出生率數據下降及憂慮的口氣談少子化，

而透過單身族群、同志伴侶、非傳統教育的親子家庭等多元角度，

來思考養兒育女的意義、進行個人生命價值的省思。導演並沒有要

尋求答案或提供解方，只是如實地呈現台灣成為少子化國度的現實

與成因。這個系列作品在攝影剪輯的技術表現，超越了一般報導式

紀錄片的高度，許多段落影像及聲音的講究與劇情片相比也不遜

色。

〈角力的孩子〉結合運動類型紀錄片與特殊境遇家庭的青少年

人物故事，紀錄團隊與主角建立了良好的信任關係，不僅訪談周邊

家人師友，也進行長時間的跟拍，可見製作團隊的用心。本片拍攝

了大量的訓練過程，刻意把比賽放在最後，是一般競賽型影片會安

排的戲劇結構，而主角在與身材比他更優勢的對手拼搏的畫面，隱

喻了這個孩子掙扎求生的艱辛歷程。雖然主角輸了比賽，但是他並

未放棄運動，對未來的方向似乎更為堅定。片中有段畫面是主角和

兄姊在山頭看雲聊天的畫面，讓我想到了是枝裕和的家庭電影，這

段相較於一般訪問，是片中最有人味的部分。不過，這部片子的音

樂舖得較滿，調性偏向勵志風格，反而削弱了片子的紀實力量。

〈我討厭我的名字〉詳實地紀錄了名指揮家溫以仁受到假學

歷事件與媒體不當報導的打擊，孤軍奮戰13年的心路歷程，攝影

剪輯都在水準之上，導演透過主角的視角說故事，有其細緻動人之
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處。然而因為本片涉及當年爭議，即使後來司法勝訴，似乎仍可探

究當年壓迫的產生，以及他為什麼長期淪入孤立無援處境的原因。

如此，觀眾可以得到更多對於不合理的結構或當時脈絡的理解，讓

這個浴火重生的故事元素更豐富，也比較不會流於建構單向價值的

英雄化敘事。

另外想特別一提的是，因為我們在九○年代就開始探索二二八

及白色恐怖議題，但相關的影像紀錄非常稀少，即使30年來大量文

物與檔案紀錄陸續公開，影像專題或紀錄片作品仍然有限。《另一

種注目》團隊花費了大量的時間與心力製作了〈尋找蕭塗基〉系列

作品，相當程度彌補了上述的缺憾。

一九五○年代發生的鹿窟事件，受難者牽連數百人，槍決35

人，大部分的受難家屬遷離原地形同滅村，如今成為了無人煙的

光明里，是絕大的歷史諷刺。製作團隊設計了事件「首謀」蕭塗

基兒子的尋父旅程故事，一步步揭露當年受害村民的恐怖經歷，

當85歲的長輩廖燦幾乎一字不漏地唱出當年國民黨軍隊灌輸的洗

腦歌《陳啟旺小調》，畫面呈現出鹿窟的山林美景時，竟令人感到

不寒而慄。白恐第三代通常對事件的了解有限，但蕭的孫子看到當

年阿公被槍決的照片時，卻感覺威權時代恍如昨日，他說：「人都

是永遠在犯錯的。」

像這樣對威權時代的紀錄，形同和時間賽跑，主要因為當事人

的年紀幾乎都在70、80歲以上，他們要克服長年的恐懼或憤怒，以

及生理上的失智或失憶，是難度非常高的紀錄片主題；〈尋找蕭塗

基〉團隊以精緻的影像紀錄與深度訪談，超越了一般口述歷史或人

類學紀錄，是年輕一輩也可以觀摩學習的歷史佳作。
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整體而言，《另一種注目》在現代台灣的電視節目是一股清

流，具有相對進步的觀點與理想性，而且製作團隊背景多元，也

願意給年輕創作者嘗試的機會，就像20年前公視《紀錄觀點》節目

的開創格局。不過，以紀錄片形式操作常態性節目，勢必需要大量

的人力與相關資源，不然隨著媒體成本的增加，就可能導致內容品

質下降或節目存續的危機。鏡電視必須未雨綢繆，才不至於重蹈覆

轍，希望經營者能夠穩定支持《另一種注目》，讓它繼續成為優質

節目的領頭羊。




